
 
KAMENSKÝ SPOLEK PŘÍZNIVCŮ ZDRAVÍ 

 
Sídlo spolku : Kamenná č.p.2, 789 74 
 
Vznik : květen 2015 
 
Zakladatelé spolku : 

- předseda                  Marie Nespěšná 
- místopředseda            Věra Vysoudilová 

- jednatel   Přemysl Horák 

- pokladník   Miroslava Sedláčková 

- počet členů    88 z obce Kamenná.   

 

Z  historie 
V roce 1957 byl založen v obci Český červený kříž, který spadal pod oblastní 
spolek Šumperk. Fungoval dlouhá léta i přes různé problémy až do konce roku 
2014, kdy oblastní spolek ukončil svou činnost. Nastala otázka , jak pokračovat? 
Rozhodli jsme se pokračovat, ale již jako samostatný celek. 
 
Základní  ůčely spolku  : 

- humanitární a zdravotní pomoc 
- kulturní a sportovní akce 
- spolupráce s kulturní komisí a obcí 
- akce pro seniory, rodiče s dětmi a příznivce spolku 

 
Každý rok pořádáme a aktivně se podílíme na těchto akcích :  

- charitativní sbírku ošacení, hraček a pod. 
- besedu s panem doktorem Kutálkem na různá zdravotní témata 
- dětské odpoledne 
- rozsvěcování vánočního stromu s Mikulášskou nadílkou 
- občerstvení s Carmen 
- přispíváme finančně na různé charitativní akce v našem regionu 
- měsíční setkávání seniorů. První setkání proběhlo již v roce 2012 a od té 

doby stále pokračuje. Můžete se přijít pobavit i vy. 
Chceme  oslovit občany, kteří mají elán a zájem obohatit nejen spolek, ale i 
obec o kulturní dění v různých oblastech a dát jim možnost své nápady 
uskutečnit. Již teď mají naši podporu. 
 
Foto : počítačový kurz pro seniory, dětské odpoledne, rozsvěcování vánočního 
stromu, setkání seniorů. 
 
 
 
 
 



 
 

      
 

        
 

            
 
 
 



 

    
 

 


